
Ecole des Ursulines - Mons

Menu du mois de avril 2026

lundi 30 mars mardi 31 mars jeudi 02 avril vendredi 03 avril

lundi 06 avril mardi 07 avril jeudi 09 avril vendredi 10 avril

lundi 13 avril mardi 14 avril jeudi 16 avril vendredi 17 avril

lundi 20 avril mardi 21 avril jeudi 23 avril vendredi 24 avril

Potage

Plat

Légume

Féculent

Dessert

Potage

Plat

Légume

Féculent

Dessert

Potage

Plat

Légume

Féculent

Dessert

Potage

Plat

Légume

Féculent

Dessert

Bouillon de légumes Carottes Brocolis
Mignonette de porc sauce brune Boulettes de boeuf

Gratin de chou fleur  Sauce tomate
Pommes pin Spirelli

Biscuit Mousse au chocolat

Tomate & croûtons Epinard/poireau Vert pré
Penne Tartiflette Pain fisburger

3 fromages & champignons (oignons, lardons, fromage) Coleslaw (carottes, chou blanc)

Laitue
Dessert pâques Orange Fruit

Salsifis Julienne aux saveurs asiatiques Panais Petits pois
Steak haché de boeuf Emincé de porc sauce soja

Pizza margherita maison
Grâtin de pâtes aux brocolis

Compote de pommes aux légumes chinois & 
Pommes de terre smilley Nouilles

Liégeois vanille Cocktail de fruits Biscuit Banane
3,7 1,3,6,9 1,3,7 1,3,4,7

Cresson Champignons 3 légumes Oignons
Carbonade de boeuf Mac & cheese Roulade de jambon  sauce fines herbes

à la flamande (carottes, oignons) (macaroni au fromage) Salade de tomate Fondue de poireaux
Frites Salade de pomme de terre Semoule
Kiwi Brownie Fruit Glace

Pain/pomme

Allergènes

Allergènes

Allergènes

Allergènes

1,3,6,7,9 1,3,7, 1,3,7,

1,3,7 3,7,12 1,3,4,10

1,3 1,3,6,7 3,7,9,10,12 1,3,4,7

Menu végétarien Viande de porc Fairtrade

Légumes & fruits de saison Menu à thème : Menu à thème : 

Lundi de Pâques

au colin MSC

Filet de poisson MSC,

Allergènes à déclaration obligatoire : 1 - Gluten / 2 - Crustacés / 3 - Oeuf / 4 - Poisson / 5 - Arachides / 6 - Soja / 7 - Lait / 8 - Fruits à coques / 9 - Céleri / 10 - Moutarde / 11 - Graines de sésame / 12 - Anhydrides sulfureux et sulfites en concentration de 10 mg/kg ou
10 mg/L / 13 - Lupin / 14 - Mollusques

Légende : 
Produits circuit

court/locaux "en
gras italique"

Pêche durable MSC

Aliments issus d'une agriculture responsable
& raisonnée (Bio)  Plaisir des enfants Retour du beau temps


