
Semaine n° 1 2 3 4 5 6

Date Du 18 au 22 03 19 Du 25 au 29 03 19 Du 01  au 05 04 19 Du 22 au 26 04 19 Du 29 au 03 05 19 Du 06 au 10 05 19

Potage Maraîcher Vert-pré Persil Lundi de Pâques Potiron Du chef

Plat Steak de bœuf Pita de poulet sauce à l'ail Saucisse de campagne sauce brune
Filet de poulet

Jus de volaille
Boulette 

Légume Salade de saison Salade de chou (blanc et rouge) Compote de pommes Crudités (carottes, céleri-rave) sauce tomate

Féculent Frites mayonnaise Pommes wedges Frites Pommes noisette Frites

Dessert Yaourt aux fruits Glace Riz au lait Calin au fruits Mousse au chocolat

Potage Céleri-rave 4 légumes Navets Chou-fleur Cerfeuil

Plat Tomate farcie Repas Pâtes Ravioli  bœuf/volaille Pain de viande Gratin de pâtes

Légume Sauce tomate pain/pomme Jambon de dinde/fromage Sauce napolitaine Sauce tomate à l'émincé de porc et aux poivrons

Féculent Pâtes Fromage râpé Pâtes

Dessert Fruit de saison bio Fruit de saison Salade de fruits Fruit de saison Fruit de saison

Potage Printanier Oignons Madrilène Crème de poireaux Carottes Julienne et vermicelles

Plat Escalope de porc à l'berdouille Steak suisse sauce fromage Rôti de porc jus de viande Nid d'oiseau Burger végétarien 
Fricassée de volaille sauce aigre 

douce

Légume Crudités Petits pois Chou-fleur à la crème Etuvée de jeune carottes Courgettes au gratin Ananas

Féculent Pommes vapeur Blé tendre bio Pommes persillées Gratin dauphinois Riz Boulgour bio

Dessert Biscuit Pudding chocolat Muffin Surprise de Pâques Biscuit Petit filou

Potage Minestrone Tomate basilic Au thym Andalou Tomate Portugais

Plat Vol-au-vent de poisson 
Planchette de poisson sauce 

hollandaise
Filet de poisson meunière Fish stick sauce tartare Filet de poisson vapeur 

Poissonnette 

sauce cocktail

Légume Petits légumes Purée au potiron Haricots verts Salade de saison Epinards à la crème Crudités

Féculent Riz Pommes natures Pommes persillées Purée Pommes boulangères

Dessert Flan vanille Choix de dessert Yaourt sucré Choix de dessert Yaourt fruix Choix de dessert

Pour toute information relative à la présence d'allergèness dans nos repas, veuillez vous rapprocher du responsable de cuisine. Les recettes sont susceptibles de varier.

Menu du Restaurant des Ecoles des Ursulines 

Vendredi

Lundi

Du 18 mars au 10 mai 2019

Mardi

Jeudi


